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INFORMAÇÕES GERAIS 
 
Inscrição 
Sócios da SPD (quotas actualizadas): 15 € 
Não sócios: 20 € 
Estudantes: 10  € 
Só se considera válida a inscrição após o seu efectivo pagamento. 
Atendendo ao número limitado de lugares, as inscrições serão aceites por 
ordem de chegada.  
 
Enviar  cheque bancário à ordem de Secção de Pediatria do Desenvolvi-
mento da Sociedade Potruguesa de Pediatria para o Secretariado. 
 
Secretariado 
Isabel Soares 
Reunião “Défice cognitvo – causas genéticas” 
Serviço de Pediatria do CHTMAD 
Av. da Noruega 
5000-508 VILA REAL 
Tel: 259 300 500 
E-mail: ilsoares@chtmad.min-saude.pt 

 
Local da Reunião 
Auditório Municipal de Santa Marta de Penaguião 
Santa Marta de Penaguião 
 
Meios Audiovisuais   
Projector  multimédia 
 
Casos clínicos   
Os casos clínicos deverão ser subordinados ao tema da Reunião.  
Os resumos devem ser dactilografados a dois espaços no impresso cedi-
do pelo Secretariado, e  enviados até 02-06-2008, se possível  por e-mail. 
O apresentador deverá estar obrigatoriamente inscrito na Reunião. Cada 
apresentação terá a duração máxima de 10 minutos e será seguida  de 5 
minutos de discussão. Sempre que possível e justificado, os casos clíni-
cos poderão ser complementados com a apresentação de curtas vídeo-
gravações. De entre os casos propostos, a comissão organizadora fará a 
selecção dos seis casos clínicos a apresentar.  
 
Alojamento   
Residencial Oásis*** – Santa Marta de Penaguião –  254 821 532 
Qta. Sra. da Graça – Turismo Rural – S M Penaguião –  254 811 609 
Casal Agrícola de Cevêr – T. Rural – S M Penaguião – 254 811 274 
Hotel  Régua Douro**** - Peso da Régua – 254 320 700  
A reserva deve ser efectuada directamente para os alojamentos acima indicados 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Coordenação 

 
Isabel Soares 

 
 

Organização 
 

Secção de Pediatria do Desenvolvimento 
Sociedade   Portuguesa   de   Pediatria 

e 
Serviço de Pediatria do Centro Hospitalar 

Trás os Montes e Alto Douro 
Vila Real 

 

21 de Junho de 2008 
 
 

Auditório Municipal de Santa Marta de Penaguião 
Santa Marta de Penaguião  

 
REUNIÃO DE 

ACTUALIZAÇÃO/CASOS CLÍNICOS 
 

Secção de Pediatria do Desenvolvimento  
Sociedade Portuguesa de Pediatria 

2008 

 

DÉFICE COGNITIVO 
 

CAUSAS GENÉTICAS 



INTRODUÇÃO 
 

O défice cognitivo atinge 1 a 3% da população pediátrica, 
sendo a patologia grave do neurodesenvolvimento mais fre-
quente. A sua causa é genética em muitos casos. Contudo, 
mesmo nos Centros em que se procede a uma pesquisa etio-
lógica alargada, num número importante de casos não se 
encontra uma causa. A investigação laboratorial exaustiva 
deve ser a norma em consultas de neurodesenvolvimento e 
genética, uma vez que somente após o diagnóstico completo 
é possível o aconselhamento genético e a previsão prognósti-
ca, bem como a implementação de um plano de intervenção 
educativo mais específico. 
 
Nesta reunião será abordada a perspectiva do geneticista e do 
pediatra do neurodesenvolvimento na genética do défice 
cognitivo, bem como a perspectiva da equipa multidiscipli-
nar desde a avaliação diagnóstica e funcional até à interven-
ção.  
 
Os casos clínicos permitirão a ilustração de algumas causas 
genéticas desta perturbação. 
 
 

DESTINATÁRIOS 
 

Todos os profissionais interessados em  
Neurodesenvolvimento, nomeadamente: 
Internos ou Especialistas de Pediatria, Genética 
Médica, Neuropediatria, Medicina Geral e Familiar, 
Fisiatria, Pedopsiquiatria,, e Enfermeiros, Psicólogos, 
Terapeutas da Fala, Fisioterapeutas, Psicomotricistas, 
Terapeutas Ocupacionais, Professores, Educadores,  
Assistentes Sociais, Estudantes, Pais e outros interes-
sados . 

 
                             PARCERIAS 

 
  Centro Hospitalar Trás os Montes e Alto Douro 
  Câmara Municipal de Santa Marta de Penaguião 
  Laboratório ATRAL, SA 
  Laboratório Novartis – Consumer Heath 
  Laboratório Jansen Cilag 
  Laboratório  Wyeth  

PROGRAMA 
21.06.2008 

 
09:00  Abertura do Secretariado 
09:15   Sessão de Abertura 
 
09:30  A Genética no Défice Cognitivo. 
           Moderador: Guiomar Oliveira 
           (Centro Hospitalar de Coimbra – H Pediátrico) 
 
          Perspectica do Pediatra do Neurodesenvolvimento 
           Júlia Guimarães (Hospital de São João – Porto) 
         Perspectica do Geneticista Clínico 
           Jorge Saraiva  
           (Centro Hospitalar Coimbra – H Pediátrico) 
 
11:00   Café  
 
11:30  Casos clínicos 
            Moderadores: Fernanda Mello e Mafalda Brito 
 
12:30   Almoço 
 
14:30  Défice Cognitivo – Avaliação e Intervenção 
            Moderador: Rosa Gouveia 
            (Hospital CUF Descobertas - Lisboa) 
 
           Da Avaliação à Intervenção  
            Fátima Bessa  (Pediatra – Porto) 
             e 
            Paula Proença (Professora – APPACDM – Sabrosa) 
                                 
16:00   Café 
 
16:30   Casos clínicos 
             Moderadores: Cristina Duarte e Frederico Duque  
          
17:30   Encerramento da Reunião 
            Isabel Soares (CHTMAD) 
            Guiomar Oliveira (Presidente da Secção 
            de Pediatria do Desenvolvimento da SPP) 
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